
Lección 14 

LA VIDA CRISTIANA 
(La Meta En Cristo) 

 

 

LA META 
1. Según Romanos 8:29, ¿Cuál es la meta o propósito más grande de Dios para  nuestra 

 vida y la razón por la cual nos predestinó y salvó? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Nota: Nuestra conformidad al Hijo de Dios se refiere a nuestra conformidad al carácter 

y perfección moral de Jesús.  La meta de Dios es que seamos como Jesús, sin pecado y 

siempre en armonía con su voluntad. 

 

2. En Efesios 4:13, encontramos la misma meta de Romanos 8:29 presentada de otra 

manera.  Según este texto: 

 

 La meta de Dios es que todos los cristianos lleguen a la M___________ de la 

E________________ de la P__________________ de Cristo. 

 

3. En I Tesalonicenses 4:3,7, encontramos la meta de Romanos 8:29 presentada 

nuevamente de otra manera.  Según este texto, ¿Cuál es la meta o voluntad de Dios para 

nuestra vida? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Nota: “Santificarse” significa purificarse o separarse de lo que está en contra del santo 

carácter y voluntad de Dios.  En su sentido más estricto, la santificación se refiere a un 

proceso continuo por el cual nuestra vida entera está siendo transformada a la imagen 

de Cristo por medio del poder de Dios (II Co. 3:18, I Ts. 5:23).  El proceso de nuestra 

santificación comenzó el momento que creímos en Jesús y terminará cuando estemos 

glorificados en la presencia del Señor.  En este sentido, la santificación se refiere al 

proceso por el cual la meta de Romanos 8:29 y Efesios 4:13 se logra. 

    

4. Según I Tesalonicenses 5:23, ¿Cuán profunda debe ser nuestra santificación? 

 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

5. Muchos cristianos piensan equivocadamente que lo más importante es la observación 

de ritos o tradiciones mientras otros ponen demasiado énfasis en su ministerio.  Según 

Gálatas 6:15, ¿Cuál es la meta más valiosa?  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

Nota: No debemos equivocarnos o extraviarnos persiguiendo metas inferiores a la gran 

meta de ser conformes a la imagen de nuestro Señor Jesucristo. El ministerio y todo lo 

demás es importante, pero ante todo está nuestra necesidad de transformación.  ¡El 

discipulado no es solamente hacer obras cristianas sino ser como Jesús en carácter, 

actitud y personalidad! 



  

LA IMAGEN DE JESÚS 

Nuestra meta es la conformidad de nuestra persona a la de Jesús, por eso es preciso que 

formemos una imagen bíblica de cómo era Jesús en carácter y personalidad.  En el siguiente 

estudio veremos algunos textos bíblicos que nos mostrarán cómo era Jesús, lo que enseñaba 

y cómo debemos imitarlo. 

 

1. En Mateo 5:17, Jesús declaró que había venido para cumplir la ley.  A través de este 

texto podemos notar que como hombre, Jesús vivía conforme a la ley.  Por medio de 

estudiar la ley podemos ver algo del carácter de Jesús que debemos imitar.  Lee Éxodo 

20:1-17 varias veces para familiarizarte con su contenido.  Después, coloca la letra 

correcta en los espacios en blanco. 

 

____1ro Mandamiento  a.  Jesús nunca mintió por ninguna    

     razón. 

____2do Mandamiento  b.  Jesús nunca codició la propiedad de    

             otro o tuvo envidia. 

 ____3ro Mandamiento  c.  Jesús nunca hurtó la propiedad de    

        nadie. 

____4ro Mandamiento   d.  Jesús nunca asesinó a otro o guardó  

         enojo en su corazón contra otro (Mt. 5:21-22). 

____5to Mandamiento   e.  Jesús adoraba y servía a un solo    

         Dios. Ninguna cosa o persona usurpó el   

         lugar de Dios en su vida.    

____6to Mandamiento  f.   Jesús tenía el más alto respeto por    

        Dios y su Nombre.  Dándole reverencia  

        y nunca tomándolo a la ligera.   

____7mo Mandamiento             g. Jesús no tenía imágenes o ídolos, sino que  

        adoraba a Dios en espíritu y verdad (Jn. 4:24). 

____8vo Mandamiento             h. Jesús separó tiempo para descansar y  

         honrar a Dios. 

____9no Mandamiento             i. Jesús obedecía a sus padres terrenales    

   dándoles respeto y honor. 

____10mo Mandamiento             j. Jesús nunca cometió adulterio o miró a  

       una persona del sexo opuesto para codiciarla.   

 

2. De lo que has aprendido de los 10 mandamientos acerca del carácter de Jesús, escribe 

un resumen de cómo puedes imitarlo como un verdadero discípulo. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 



 

3. Una de las enseñanzas más importantes de Jesús con respecto a cómo un cristiano debe 

vivir se encuentra en las Bienaventuranzas de Mateo 5:3-12.  Según los siguientes 

versículos, escribe las 8 características del discípulo de Jesucristo.  Al terminar tendrás 

un retrato del carácter de un verdadero discípulo que puede guiarte en tu crecimiento 

hacia la imagen del Señor Jesucristo. 

 

v.3 _________________________(Significa que el discípulo reconoce su necesidad de 

Dios y depende de Él)  

v.4 _________________________(Significa que el discípulo está quebrantado por su 

pecado y el pecado en el mundo) 

v.5 _________________________  

v.6 _________________________  

v.7 _________________________  

v.8 _________________________ 

v.9 _________________________  

v.10_________________________ 

 

 

4. De lo que has aprendido de las 8 Bienaventuranzas, escribe un resumen de cómo puedes 

imitar a Jesús como un verdadero discípulo. 

 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

5. En Juan 15:4-9, Jesús enseñó que los cristianos que mantenían comunión con Él en 

obediencia y dependencia experimentarían su vida y poder y llevarían mucho fruto. En 

Gálatas 5:22-23, se presenta una descripción de la vida fructífera de Jesús a través del 

Espíritu Santo.  Según los siguientes versículos, escribe las 9 características del fruto 

del Espíritu Santo.  Al terminar tendrás otro retrato del carácter de un verdadero 

discípulo que puede guiarte en tu crecimiento hacia la imagen del Señor Jesucristo. 

 

A____________________ B____________________ 

G____________________ F____________________ 

P____________________ M____________________ 

P____________________ T____________________ 

B____________________ 

 

 

6. De lo que has aprendido de Gálatas 5:22-23, escribe un resumen de cómo puedes imitar 

a Jesús como un verdadero discípulo. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 



7. Como cristianos vivimos en una comunidad que se llama la Iglesia.  Nuestra vida no es 

independiente de los demás, sino que somos miembros los unos de los otros.  Según los 

siguientes versículos, ¿Cómo debemos imitar a Cristo en la Iglesia? 

 

Efesios 4:1-3 

_________________________________________________________________________ 

 

Efesios 4:25 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Efesios 4:28 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Efesios 4:29 

_________________________________________________________________________ 

 

Efesios 4:32 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

Efesios 5:1-2 

_________________________________________________________________________ 

 

8. Para imitar a Jesús es preciso reconocer que hay cosas que debemos rechazar tanto 

como cosas que debemos hacer.  Usando los siguientes versículos, haz una lista de los 

pecados que no deben manifestarse en la vida cristiana.  

 

Gálatas 5:19-21: 

    

A _______________ E_______________ H______________ 

F ________________ P________________ E______________ 

I ________________ C________________      H______________ 

L ________________ I________________ B______________ 

I ________________ C________________      O______________ 

H ________________ D________________ 

 

Efesios 4:25-5:4 

 

M________________ I________________ I_______________ 

H________________ G________________     A______________ 

P________________ M________________     P______________ 

 A________________      M________________     N ______________ 

E________________  F ________________    T_______________ 

 

La meta más grande de la vida cristiana es nuestra conformidad a la imagen de Jesucristo.  

No debemos equivocarnos o extraviarnos persiguiendo metas  

inferiores.  Dios desea que seamos como Él en carácter y virtud. 


