
Taller. 
Tema: El monstruo de colores nos previene del COVID-19. 
Dirigido: párvulos de Transición y sus familias. 
Objetivos: 
-  Identificar acciones que favorecen la prevención de COVID-19. 
- Identificar emociones que surgen de las situaciones vivenciadas. 
 
Descripción de la metodología:  
Inicio: Saludo bienvenida. Escuchan el objetivo de la sesión a desarrollar. Recuerdan ¿qué son las 
emociones?, ¿qué colores representan las emociones en el monstruo de colores? Comparten ¿cómo se 
sienten la iniciar el encuentro online? 
 
Desarrollo: Observan video: El monstruo de colores nos previene del COVID-19, adaptación realizada a partir 
de la versión original de Ana María Llenas, 2017. Comparten preguntas tales como: ¿qué emociones siente 
el monstruo de colores?, ¿crees qué son importantes las medidas sugeridas al monstruo de colores que 
realice al salir y llegar a casa?, entre otras. 
 
Cierre: comparten ¿qué les gustó de la actividad? Eligen un monstruo de colores, realizado en otra sesión y 
cantan la canción de despedida. 
 
 


