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Adaptación del  Monstruo de colores, de  Ana María Llenas, 2017.

El monstruo de colores nos
previene del COVID-19



Usa tu mascarilla y 
evita manipularla.

¿Cómo estás monstruo? 
Pareces muy confundido. 
Yo te voy a explicar.



Mantén entre 1 metro 
y medio, a 2 metros de 
distancia con otras 
personas.

Monstruo, no tengas 
miedo. Yo te daré unos 
consejos.
.

1,5 a 2 metros



Evita saludar con la 
mano, dar besos o 
abrazar.

Evita compartir 
bombilla, vaso o 
cubiertos con otras 
personas.

No estés triste Monstruo, 
te seguiré explicando que 
tienes que hacer para 
evitar contagiarte de 
COVID-19.



Lávate las manos,
mínimo 20 segundos
con agua y jabón.
Dúchate si puedes.

Deja tus cosas en una caja.

Te veo más feliz,
monstruo. Al llegar
a casa, recuerda…



Monstruo, estás en calma.
Recuerda las indicaciones y
estarás evitando contagiarte
COVID-19.
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https://www.freepik.es/vector-gratis/casa-campo-colina_768014.htm

https://aysenlinea.cl/noticias/tendencias/page/2/

https://www.gob.cl/coronavirus/
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